AUSBAUHAUS SUDKREUZ

Gemeinschaftlich, Bezahlbar, Verbundstofffreier Ausbau

Hohe Anforderungen an kleines Wohnprojekt, Konzeptverfahren

Im Rahmen des Konzeptverfahrens ,Schéneberger Linse“ hat die ,,Ausbauhaus“-Baugruppe 2019 den Zuschlag fir das
Grundstick erhalten. Auf 7 Geschossen befinden sich 13 Eigentumswohnungen und 3 férderfahige Wohnungen. Dazu
sind 2 kiezgebundene Gewerbenutzungen und 1 Gastewohnung im Geb&ude untergebracht. Auf dem kleinen Grundstulick
in fuBlaufiger Entfernung zum Bahnhof Berlin-Studkreuz musste die Baugruppe im Planungsprozess mit den Architekten
erhebliche Anforderungen aus dem Konzeptverfahren, dem B-Plan und der Gestaltungssatzung integrieren. Der im Kon-
zeptverfahren geforderte Anteil an férderfahigen Wohnungen sowie 2 kiezférdernde Gewerbeeinheiten wurden durch die
Baugruppenmitglieder mitfinanziert. Zusatzlich wurde im Staffelgeschoss eine kleine Gastewohnung mit groBer gemein-
schaftlicher Dachterrasse umgesetzt. Entsprechend des B-Plans sind im Projekt eine nachhaltige Holz-Beton-Hybridbau-
weise und der Energiestandard KfW 40 umgesetzt (Biogasheizung). Es wurden Vogelbrutkasten in die Fassade integriert
sowie das Dach mit Dachbegrinung als Imkerstandort vorgesehen.

Lebenszyklusgerechtes Bauen / Gebaude als Materiallager konstruieren

Die Kosteneffizienz wird auf den gesamten Lebenszyklus des Hauses und damit auf die Rickbaubarkeit und die Wieder-
verwendung der Baumaterialien tbertragen und erweitert. Neubauten von heute werden in Zukunft nicht mehr abgerissen
und entsorgt, sondern dienen als wertvolles Materiallager, welches materialbewusst modernisiert oder umgebaut werden
kann. Darum sind die Bauelemente des in Holzhybridbauweise errichteten Gebaudes adaquat zu ihrer erwartbaren Le-
bensdauer eingesetzt. Das bedeutet: Je kurzlebiger die Bauteile des Geb&udes sind, desto eher missen sie wiederver-
wertbar und umso einfacher demontierbar sollten sie sein.

(1) Langlebige robuste Tagstruktur

Die im dichten urbanen Kontext positionierte dauerhafte Tragstruktur (Brandwénde, Decken, ErschlieBungskern) ist aus
Stahlbeton errichtet. Dies ermdglicht auf Dauer eine hohe Nutzungsflexibilitat der iberspannten Einheiten sowie den ein-
fachen Umbau von tragwerk-unabhangigen Bauteilen.

(2) Riickbaubare Fassade

Die Fassade ist als riickbaubare und recycelbare Holzkonstruktion ausgefihrt. Ein Holzstdnderwerk mit Hinterltftungs-
ebene (Konterlattung) nimmt die Holzfaserddmmung (gesteckt) sowie die vorvergraute Larchenschalung (verschraubt)
auf. Abschluss zum Innenraum bildet die freistehende Vorsatzschale mit Holzplatten als Sichtflachen.

Bei Bedarf kdnnen einzelne Bauteile abgeschraubt, repariert oder auch ersetzt werden.

(3) Umbauféhiger verbundstofffreier Innenausbau

Der Innenausbau ist in der Regel der kurzlebigste Teil eines Gebaudes, da sich Lebensumstande und Nutzungen schnell
andern kénnen. Darum wurde, entgegen der Ublichen Praxis, im Ausbauhaus Sudkreuz der spatere Umbau bereits mit
eingeplant und der Innenausbau der Wohnungen als trockene und gréBtenteils verbundstofffreie Konstruktion aus nach-
wachsenden Rohstoffen, ohne Verkleben und Verspachteln von Materialschichten ausgefihrt. Die Materialien werden
sicht- und l6sbar verschraubt, gelegt, gesteckt und kénnen demontiert und an anderer Stelle neu eingesetzt werden.

Innenwand als trocken montierte Holzwand

Fur die Zimmerwande in den Wohnungen wurden im Ausbauhaus Sidkreuz trocken montierbare Holzstdnderwénde
entwickelt, deren Beplankung und Ausdémmung aus nachwachsenden Holzwerkstoffen besteht und die verbundstofffrei
errichtet werden kénnen. Die einfachen Trennwénde stehen auf dem Rohboden, da der FuBbodenaufbau schwimmend
verlegt ist. Die Wande lagern entkoppelt federnd auf den Holzstdndern mit verbindenden Kanthdlzern und sind mit Holzfa-
serd@mmung ausgedammt. Schwere 27 Zentimeter dicke Holzplatten bilden die Oberflache der Innenwéande. Die Platten
werden lediglich mit einer Oko-Lasur mit geringer WeiBdeckung behandelt (UV-Schutz).

Beispiel fur zukiinftige Umbaukultur im Wohnungsbau

Die im Projekt angestrebte verbundstofffreie Konstruktion im Innenraum ist nicht nur ein wertvolles Materiallager fir die
Zukunft, sondern ist tGber Jahrzehnte gesehen auch die kostenguinstigere Alternative zu aktuell tblichen Verbund-Konst-
ruktionen. Die verwendeten Baumaterialien sind demontierbar, zu einem groBen Teil sortenrein trennbar und sie kénnen
somit leicht wiederverwendet werden.

Dies ermoglicht den einfachen und nachhaltigen Umbau oder Nutzungsanderungen bei Bedarf. Durch den sortenreinen
Rickbau kommt es zu einem Re-Use-Effekt. Verschraubte Holzplatten, Holzparkett, Holzwolle, Schiittung im FuBboden
etc. kbnnen geschliffen, neu ausgelegt oder zusammengefegt und am selben Ort oder in anderen Geb&uden wieder ein-
gebaut werden. Die Wohnungen kénnten auch nur partiell gedndert und um-, an- und weitergebaut werden.

Um die Gebaude als Materiallager wirksam zu machen, missen alle verwendeten Bauteile genau erfasst und doku-
mentiert sein. BIM-Modelle halten die Deklarierung der Bauteile fest und Produktdaten machen die Zeiten des Einbaus
abrufbar, sodass auch Jahrzehnte spéater der beste Umgang mit Demontage und Wiederverwendung fir jeden Baustoff
gefunden werden kann.



